Seminare mit L. J. Ratschke in 2024

Datum Ort Inhalt

Juli

22.-27.07.2024 ‘ Bad Lausick / Sachsen ‘ Trad. Shotokan-Ryu Karate-Do, Kobudo mit Hanbo und Bo sowie Qi-Gong

August

17.08.2024 Artern / Thuringen Lothar J.Ratschke und Klaus Michel: Traditionelles Shotokan-Ryu Karate Do mit all
seinen Facetten! Kihon, Kata, Kumite und Kata-Bunkai und Hanbo-Jitsu!

24./ 25.08.2024 Neudietendorf / Thuringen Karate-Do & Kyushu-Jitsu LG mit Fritz Oblinger, Lothar J. Ratschke und Karsten Kohl

31.08.2024 Zwickau / Sachsen Meister: Fritz Oblinger und Lothar J. Ratschke Kyoshi

September

07.09.2024 Potsdam / Brandenburg Fritz Oblinger Kyoshi Lothar J. Ratschke Kyoshi

14.09.2024 Oldenburg / Niedersachsen Traditionelles Shotokan-Ryu Karate-Do der alten Meister nach biomechanischen
Erkenntnissen

21.09.2024 Passau / Bayern

28.09.2024 Boblingen Karate-Do Shotokan-Ryu / Kihon, Katra, Kata-Bunkai und Kumite - sowie 1 Std. mit Hanbo

Oktober

07.-12.10.2024

26./27.10.2024

Can Picafort / Mallorca

Ober- / Unterhaunstadt / Bayern

Lothar J. Ratschke u. Fritz Oblinger Kyoshi / Karate-Do, Kyusho-Jitsu u. Qi-Gong! -
DKV-Kyu und Dan-Prifungen bis einschlief3lich 3.-5.Dan im Stiloffenen Karate, Shotokan

u. Kyusho-Jitsu! Zu den Kyu-Prufungen das schriftliche Einverstéandnis vom Heimat-Dojo

vorlegen!

DKV-Hohe Dan-Prifung bis einschlieBlich 8.Dan geplant! Prifer: Measara, Oblinger,

Ratschke, Weigert u. Korber. Lehrinhalt: Kihon, Kata und Kyusho-Jitsu - siehe

Ausschreibung!

November

02.11.2024 Russelsheim / Hessen Kihon, Kata plus verschiedener Stufen des Bunkai und trad. Kumite-Formen nach
biomechnischer Betrachtung sowie die tradionnellen Uberlieferung der Alten Meister.

16.11.2024 Neckarbischofsheim Karate Do Shotokan-Ryu Okinawan Kobudo / Bo-Einheit!

23.11.2024 Dortmund / NRW Kihon, Kata, Bunkai, Kumite, Biomechanik Shotokan-Dan-Prufung bis einschl. 5.Dan (Fur

Kyu- u. Dan-Priflinge wird der komplette Seminarbesuch dringend empfohlen!)

29./30.11.2024 Erfurt / Thuringen 30. Weihnachtsseminar mit Fritz Oblinger Kyoshi & Lothar J. Ratschke Kyoshi!
Dezember
07.12.2024 Miinchen - Unterféhring / Bayern Fritz Oblinger Kyoshi u. Lothar J. Ratschke Kyoshi




